
ROK SZKOLNY 2024/2025 
 
PRACOWNIA KARATE 
 
 
p. Przemysław Kusztykiewicz / p. Adam Milczarek 
Pracownia Karate 
s. 104 / s. gim / aula 
Brak  
danych PON. WT. ŚR. CZW. PT.     SOB. 

KARATE KIDS I 
 
5 - 7 lat 

Brak  
danych 

Brak  
danych 

Brak  
danych 

Brak  
danych 

Brak  
danych 

800-845 

s.gim 
PK 

KARATE KIDS II 
 
6 - 9 lat 

Brak  
danych 

Brak  
danych 

Brak  
danych 

Brak  
danych 

Brak  
danych 

855-940 

s.gim 
PK 

KARATE KIDS III 
 
6 - 12 lat 

Brak  
danych 

Brak  
danych 

Brak  
danych 

Brak  
danych 

Brak  
danych 

950-1035 

s.gim 
PK 

KARATE KIDS IV 
 
6 - 12 lat 

Brak  
danych 

Brak  
danych 

Brak  
danych 

Brak  
danych 

Brak  
danych 

1045-1130 

s.gim 
PK 

Grupa początkująca  
8 KYU 

Brak  
danych 

1500-1630 

PK 
aula 

Brak  
danych 

Brak  
danych 

Brak  
danych 

Brak  
danych 

Karate grupa 
początkująca 
Stopień w karate  
8-7 KYU 

Brak  
danych 

1700-1830 

AM 
Brak  
danych 

1700-1830 

AM 
Brak  
danych 

Brak  
danych 

Karate grupa 
średniozaawansowana 
Stopień w karate  
7-6 KYU 

Brak  
danych 

Brak  
danych 

1800-1930 

AM 
Brak  
danych 

1530-1700 

PK 
aula 

Brak  
danych 

Karate grupa 
zaawansowana 
Stopień w karate  
5-1 KYU 

Brak  
danych 

1845-2015 

AM 
Brak  
danych 

1845-2015 

AM 
Brak  
danych 

Brak  
danych 

                                          http://www.palac.szczecin.pl/ 
AM – Adam Milczarek  
PK – Przemysław Kusztykiewicz 
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